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上 海 市 闵 行 区 教 育 局 
 

上海市闵行区精神文明建设委员会 

共青团上海市闵行区委员会 

 
闵教字〔2019〕197 号 

                                                                                      

 

上海市闵行区教育局 上海市闵行区精神文明

建设委员会办公室 共青团上海市闵行区委员会

关于开展 2018-2019 年度上海市闵行区 

中小学生(中职生)“ 新时代好少年 

（美德少年）”评选活动的通知 

 

各中小学、中职校： 

为深入贯彻党的十九大精神，认真学习贯彻习近平新时代

中国特色社会主义思想，落实《中共中央国务院关于进一步加

强和改进未成年人思想道德建设的若干意见》，围绕立德树人

根本任务，以培育和践行社会主义核心价值观、传承和弘扬中

华优秀传统文化、革命文化、社会主义先进文化为主线，以“扣

文件 
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好人生第一粒扣子”为主题，引导青少年学生积极投身“中国

梦”的伟大实践活动，广泛参与“市民修身行动”，涵养崇德

修身的高尚情操、展现积极向上的精神风貌、培养良好的道德

品质，努力成长为能担当民族复兴大任的时代新人，上海市闵

行区教育局、上海市闵行区精神文明建设委员会办公室、共青

团上海市闵行区委员会决定开展 2018-2019 年度闵行区中小学

生(中职生)“新时代好少年（美德少年）”评选表彰活动。现

就活动相关事宜通知如下： 

一、评选对象 

本区 18 周岁及以下的在校中小学生（中职生）。 

二、奖项设置和评选标准 

（一）评选奖项和名额 

闵行区中小学生（中职生）“新时代好少年（美德少年）”

设“自立自强（自尊自强）”“自尊自爱（传承文化）”“明

礼诚信”“正直勇敢”“勤俭节约”“热爱劳动”“尊老爱幼

（孝亲敬老）”“尊师好学（勤学善思）”“志愿奉献（热心

公益）”“尊重自然”十个奖项类别，评选出闵行区中小学生

（中职生）十佳“新时代好少年（美德少年）”和百优“新时

代好少年（美德少年）” 合计 110 名左右。 

（二）评选标准  

基本标准：自尊自信，遵纪守法，学习勤奋，综合素质良

好。 
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具体标准：在以下某个方面表现突出，具有较强的示范性

和一定的影响力。具体是： 

1．自立自强(自尊自强)奖：有明确的人生理想、目标和生

涯规划；有较强的独立意识和生活自理能力，乐观开朗向上，

能够坚强面对困难，努力克服；珍惜生命、尊重生命、热爱生

命，关心自我、关心他人，关心社会。 

2．自尊自爱（传承文化）奖：高度认同和热爱中华优秀传

统文化、革命文化和社会主义先进文化，并在日常学习生活中

积极传承和弘扬优秀文化。 

3．明礼诚信奖：举止文明，言行恰当；大方真诚，友善待

人；注重诚信，言行一致；能勇于承认和正确对待错误，知错

就改。 

4．正直勇敢奖：有较强是非观念，品行正直；敢于承担责

任，勇于批评、制止不当事件。 

5．勤俭节约奖：不比吃喝穿戴，有较强节俭意识，珍惜自

然资源和劳动成果，节粮节水节电；具有合理的理财和资源再

利用观念，践行低碳环保生活。 

6．热爱劳动奖：有良好的劳动习惯和积极的劳动态度；自

己事自己做，主动分担家务，乐于参与劳动实践。  

7．尊老爱幼（孝亲敬老）奖：有较强的感恩心，孝敬长辈，

将尊老爱幼的传统美德融入自身道德实践；能主动做力所能及

的事情，尊重、帮助身边老人和孩子。 
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8．尊师好学（勤学善思）奖：有较强的尊敬老师观念，并

融入学习、生活的具体实践中；学习态度端正，好学多问肯钻

研，在学习上能不断追求进步；勤于探索，勇于创新。 

9．志愿奉献（热心公益）奖：热心公益服务，有较强的助

人精神，善于发现并用恰当方式帮助他人；在助人过程中体验

快乐，能长期坚持；乐于参加各种社会工作，勇于承担自身岗

位职责。 

10．尊重自然奖：有较强的环保意识，爱护自然，节约资

源；积极参加户外运动，宣传环保知识，通过实践行动践行环

保理念。 

三、评选程序和步骤 

本次评选活动采用学校推荐，评选委员会评选的方式。评

选时间为 2019 年 11 月—2019 年 12 月，具体安排如下： 

（一）学校评选与推荐 

根据各类奖项标准，中小学生经班级民主推荐、师生共同

评议、学校审核公示 5 天无异议后，产生推荐名单。每一个奖

项类别限推荐 1-2 人。（校级评选名额、区级推荐名额见附件

1）。 

学校要组织好被推荐的候选人认真填写《2018-2019 年度

上海市闵行区中小学生（中职生）“新时代好少年（美德少年）”

推荐表》，并附具体事迹介绍。 

学校于 12 月 16 日（星期一）前将推荐表（见附件 2）、
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工作报备和汇总表（见附件 3）的纸质文本（各 1 份，学校盖

章）报送至闵行区教育局（地址：七莘路 400 号；联系人：张

美琴；电话：54941078），电子稿同步发到区教育局普教一科

张美琴老师 oa 邮箱。 

备注：文件包名称：学校编号 学校简称 新时代好少年材

料，内含 1、学生推荐表---命名要求：学校简称 学生姓名 申

报荣誉的名称  2、工作报备表和汇总表---命名要求：学校简

称 工作报备  3、学校评选方案 

（二）区域评审和推荐 

区教育局、文明办、团区委对所在区学校推荐人选综合考

评，产生区级各奖项获奖候选人名单进行公示，无异议后再根

据名额确定参加上海市中小学生“新时代好少年（美德少年）”

十个奖项评选的推荐候选人。 

四、组织机构 

主办单位：上海市闵行区教育局 

          上海市闵行区精神文明建设委员会办公室 

共青团上海市闵行区委员会 

五、工作要求 

（一）精心组织，树立榜样，加强宣传 

各中小学、各中职校要将评选工作作为组织未成年人群体

积极参与“市民修身行动”的重要载体，并把推选“美德少年”

作为创新德育实践、提升德育效果的过程。要大力宣传“爱国
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守法、明礼诚信、团结友善、勤俭自强、敬业奉献”等基本道

德规范，充分挖掘学生感人事迹，发挥评选活动的激励推动作

用，引导广大未成年人立志向、有梦想、爱学习、爱劳动、爱

祖国，自强自立、创新创造、培育和践行社会主义核心价值观，

传承孝敬、友善、节俭、诚信等传统美德，弘扬民族精神和时

代精神，自觉践行科学健康文明向上的生活方式，争当“新时

代好少年”。 

（二）加强实践，引导体验，激发情感 

评选活动要充分发挥学生主体作用，引导学生在亲身参与

校园文化活动、参加社会实践中，寻找身边同龄人的道德实践

典型事例，使评选出的道德实践风尚人物可信、可亲、可敬、

可学，激发学生学习同龄人优秀事迹的真实情感和内在动力。

评选后，各学校要利用宣传栏、文化墙、黑板报、校园广播电

视等阵地，对评选活动和先进典型进行大力宣传，结合实际开

展多种形式的学习实践活动，引导学生见贤思齐，向上向善。 

（三）规范操作、严格程序、公平公正 

评选活动要做到公平公正。评选过程要严谨、规范、公开，

要充分尊重学生的民主权利。学校一般应进行民主推荐，师生

共同评议，全校公示后确定候选人，再推荐到区评委会。各中

小学校（中职校）“新时代好少年（美德少年）”要参照区级

评选流程，严控获奖人数比例，原则上校级获奖人数不超过 10

人（多校区且校区学生数 1500 以上的，按照比例增加），每个
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奖项 1-2 人。学校要制定评选方案和评选结果备案，校级评选

方案和结果要报区教育局、区文明办、团区委备案。 

六、表彰办法 

上海市闵行区中小学生（中职生）“新时代好少年（美德

少年）”由上海市闵行区教育委员会、上海市闵行区精神文明

建设委员会办公室、共青团上海市闵行区委员会联合表彰并颁

发荣誉证书，2020 年上半年召开表彰会，并择优向区文明办推

荐作为全国“新时代好少年”候选人。 

 

附件：1.2018-2019 年度上海市闵行区中小学生（中职生） 

“新时代好少年（美德少年）”推荐名额分配表 

2.2018-2019 年度上海市闵行区中小学生（中职生） 

“新时代好少年（美德少年）”推荐表 

3.2018-2019 年度学校中小学生（中职生）“新时代 

好少年（美德少年）”工作报备和推荐汇总表 

 

 

  上海市闵行区教育局    上海市闵行区精神文明建设委员会 

 

 

共青团上海市闵行区委员会 

2019 年 12 月 12 日 
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公开属性：主动公开 

上海市闵行区教育局办公室              2019 年 12 月 12 日印发 
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附件 1        

2018-2019 年度上海市闵行区中小学生 

“新时代好少年（美德少年）”校级评选和区级推荐名额 

 

序号 学校名称 
校级

名额 

区级

推荐 
序号 学校名称 

校级 

名额 

区级 

推荐 
序号 学校名称 

校级 

名额 

区级 

推荐 

1 虹桥小学 10 2 51 航华中学 10 1 101 文绮中学 10 3 

2 龙柏一小 10 1 52 上虹中学 10 1 102 协和高中 10 1 

3 航华一小 10 2 53 龙柏中学 10 1 103 德怀特 10 1 

4 航华二小 10 1 54 七宝二中 10 3 104 闵教附中 10 1 

5 明强小学  20 4 55 梅陇中学 10 1 105 教科实验 10 2 

6 平南小学  20 3 56 罗阳中学 10 1 106 燎原高中 10 1 

7 平阳小学 10 1 57 莘松中学  20 4 107 诸翟学校 10 3 

8 梅陇小学 10 1 58 曹行中学 10 1 108 金汇实验 10 2 

9 罗阳小学 10 1 59 北桥中学 10 1 109 莘光学校  10 3 

10 蔷薇小学  20 2 60 友爱实验 10 1 110 纪王学校 10 2 

11 实验小学  40 4 61 浦江一中 10 2 111 强恕学校 10 2 

12 莘庄镇小  20 4 62 浦江二中 10 1 112 古美学校 10 1 

13 花园小学 10 1 63 浦江三中 10 1 113 康城学校 10 4 

14 新梅小学 10 1 64 闵行四中 10 1 114 莘城学校 10 4 

15 申莘小学 10 1 65 闵行五中 10 1 115 明星学校 10 2 

16 田园小学  20 4 66 颛桥中学 10 2 116 文来学校 10 2 

17 颛桥小学 10 1 67 航华二中 10 1 117 福山实验 10 1 

18 北桥小学 10 2 68 实验西校 10 2 118 君莲学校 10 3 

19 曹行小学 10 1 69 鹤北中学 10 2 119 华漕学校 10 3 

20 景东小学 10 1 70 龙茗中学 10 1 120 复旦万科 10 3 

21 浦江一小 10 2 71 七宝实验 10 1 121 燎原学校 10 2 

22 浦江二小  10 2 72 基地附中 10 1 122 协和尚音 10 3 

23 浦江三小 10 1 73 吴泾中学 10 1 123 协和双语 10 3 

24 吴泾小学 10 1 74 七宝三中 10 1 124 万源协和 10 3 

25 闵行小学 10 1 75 华二初中 10 2 125 星河湾校 10 3 

26 华坪小学 10 1 76 浦航二中 10 1 126 博世凯 10 1 

27 鹤北小学 10 1 77 马桥万科 10 1 127 万科双语 10 1 

28 汽轮小学 10 1 78 晶城中学 10 1 128 民办美高 10 1 

29 江川小学  20 2 79 上师三附 10 1 129 诺德安达 10 3 

30 丽江小学 10 1 80 鑫都实中 10 1 130 华二双语 10 1 

31 碧江小学 10 1 81 田园初中 10 1 131 德闳学校 10 1 

32 昆阳小学 10 1 82 上师初中 10 1 132 启音学校 10 1 

33 七宝实小  20 3 83 上外初中 10 1 133 启智学校 10 1 

34 黎明小学 10 1 84 七宝中学 10 3 134 弘梅小学 20 2 

35 交大附小 10 2 85 华二紫竹 10 1 135 弘梅二小 20 2 

36 世博小学 10 1 86 交大闵中 10 1 136 华博利星 20 4 

37 莘松小学 10 1 87 上师高中 10 1 137 华虹小学 10 2 
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38 上戏附小 10 2 88 闵行中学 10 2 138 华星小学 10 2 

39 华师附小 10 2 89 莘庄中学 10 2 139 马桥小学 10 2 

40 明强二小 10 3 90 上外高中 10 1 140 双江小学 10 1 

41 马桥实小 10 1 91 华理科高 10 1 141 塘湾小学 10 3 

42 鑫都小学 10 1 92 闵行三中 10 3 142 文河小学 10 1 

43 浦汇小学 10 1 93 交大二附 10 2 143 文汇学校 10 1 

44 文来外小 10 2 94 上宝中学 10 2 144 文馨学校 10 3 

45 汇秀小学 10 1 95 体育中学 10 1 145 银星学校 10 1 

46 田园二小 10 1 96 浦江高中 10 1 146 育苗小学 10 1 

47 上师三小 10 1 97 金汇高中 10 1 147 振兴小学 10 1 

48 永德实小 10 1 98 田园高中 10 1 148   少体校 10 1 

49 日新学校 10 1 99 古美高中 10 1 149 体育中学 10 1 

50 七宝外小 10 2 100 文来中学 20 4         

       

备注：1，名额分配根据 2019 年闵行区学籍管理中心公布数据为依据，学生人数在 2500 以

上区级推荐 4人，2499---1500 的为 3个名额，1499--1000 的为 2个名额，1000 以下 1个名额。

2，校级评选原则上不超过 10人，多校区且校区学生数 1500 以上的学校校级推荐按比例增加。 

3，参加 2019 年 10 月区第二期“少年修齐讲堂”的 10 位优秀学生由所在学校作为区级推荐人报

送，不占学校的区级推荐名额。4，中职校评选名额由中职专委会核定和下发，评选流程、标准

和相关要求与中小学一致，各校区级推荐相关材料上报中职专委会参与评选。 
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附件 2 

2018-2019 年度上海市闵行区中小学生（中职生） 

“新时代好少年（美德少年）”区级推荐表 

申报学校（中职校）： 

学生姓名  
年龄  

照 片 
民族  

性别  政治面貌  

学校名称  联系人姓名  

学校地址  联系电话  

邮编  移动电话  

推荐奖项（打√）： □自尊自强奖□传承文化奖□明礼诚信奖 

□正直勇敢奖□勤俭节约奖□孝亲敬老奖 

□勤学善思奖□热心公益奖□热爱劳动奖 

□尊重自然奖 

典型事迹概要（不超过 500 字。详细材料请另附页）： 
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推荐理由（不超过 200 字）： 

 

 

 

 

 

 

 

所在学校德育部门意见： 

 

                                        

 

 

 （签章） 

                                             年  月  日 

学校意见 

 

         （盖章） 

             年  月  日 

区教育局、文明办、团区委意见 

 

（盖章） 

              年  月  日 
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附件 3 

 

2018-2019 年度上海市闵行区中小学生（中职生） 

“新时代好少年（美德少年）”工作报备和推荐汇总表 

 
学校                     （盖章）                  

评选工作领导小组组长  联系电话  

评选工作工作小组组长  联系电话  

学校评选学生数  附名单（见下表） 

区级推荐数  

学校评选工作小组 

成员和职责 

 

 

 

 

 

学校评选工作时间节点和开展的工作内容（按照学校实际工作落实情况罗列） 

 

 

 

                                

 

 

工作小组组长签字：             日期：2019 年    月    日 

承诺： 

学校本着公平、公正、公开的原则，严格按照区教育局、区文明办、团

区委的评选文件要求开展此次评选工作 。 

领导小组组长签字：               日期：2019 年    月    日 
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2018-2019 年度上海市闵行区中小学生（中职生） 

“新时代好少年（美德少年）”校级获奖学生汇总表 

学校盖章：                                                      （表 1） 

编号 学校全称 学生姓名 年级班级 推荐奖项 备注 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      

 

 

2018-2019 年度上海市闵行区中小学生（中职生） 

“新时代好少年（美德少年）” 区级推荐学生汇总表 
（表 2） 

编号 学校全称 学生姓名 年级班级 推荐奖项 备注 

1      

2      

3      

4      

 


