附件2

“最佳护理能手”参赛条件和程序
一、参赛条件
在本区养老机构（含长者照护之家）、居家养老照护机构、日间照护机构或护理站中从事护理服务工作2年及以上的在职职工（截至2021年6月30日，以上海市养老护理员信息管理系统中的数据为准）；尊老敬老爱老，对养老服务工作有爱心和责任心；学习能力较强，身体素质好；具备较好的心理素质和较强的应变能力。
二、参赛程序
（一）报名
符合参赛条件的养老护理人员填写《“最佳护理能手”技能竞赛报名表》（附件），由所属养老服务机构或护理站审定，附身份证及相关技能、学历证书复印件，于2021年8月13日前，报区民政局养老服务科，同时报送电子版至llbxx@shmh.gov.cn。
（二）竞赛
1.时间。时间为2021年8月19日全天。
1.地点。安排在上海（闵行）养老服务能力建设基地（江川路344号）进行。
2.内容。《养老护理员国家职业技能标准（2019年版）》三级/高级工及以上知识和技能要求，主要包括理论知识和操作技能考核两部分。
（1）理论知识。主要考核养老护理员对《养老护理员国家职业技能标准（2019年版）》知识要求的理解掌握，满分100分，试题以判断题、单项选择题、多项选择题作答。
（2）操作技能。主要考核养老护理员针对老年人身体、精神状况提供生活照护、基础照护、康复服务、心理支持等服务的实操能力。

3.评定。以《养老护理员国家职业技能标准（2019年版）》三级/高级工及以上知识和技能要求为准，由评审小组邀请行业专家任评委进行考评。评定成绩一次有效，不予补考。
4.计分。理论知识和操作技能两项满分均为100分，以30%:70%的比例计入个人总成绩，以总成绩高低确定个人名次。
“最佳护理能手”技能竞赛报名表
报送单位：  　　　　      　　  

	姓名
	
	性别
	
	二寸
照片

	出生年月
	
	文化程度
	
	

	身份证号
	
	

	联系电话
	
	

	老年服务与管理相关专业
	大专（ ）    中专（）

	职业资格等级
	

	养老服务执业经历
	

	所
在
单
位
意
见
	（盖章）
年   月   日


注：1.请用钢笔或墨水笔正楷填写；
2.随表附交身份证和相关学历、专业证书复印件；
3.本表请于2021年8月13日前报区民政局养老服务科（七莘路680号204室），同时报送电子版至llbxx@shmh.gov.cn。
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